Verksamhetsberittelse 2022 for Angestsillskapet ASS Skane, (802519-3494)
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Ordférande: Tomas Josefsson

Kassor: Bjorn Dahlstrém

Sekreterare: Johan Mattsson

Valberedning: Styrelsen

Revisor: Linné Torbjornsson

ASS Skéane etablerades den 12 oktober 2018 som en regionférening till Angestférbundet, vilket
sedan dess ar vart riksforbund, vars stadgar vi foljer.

Antal medlemmar: 49

Féreningen har under aret aterupptagit de fysiska traffarna i Angelholm pa torsdagskvallar da
pandemin ar éver. Vi har vart rum till forfogande fér samtalsgruppen pa ABF i Angelholm. Gruppen har
fortsatt att halla traffar varje vecka som tidigare.

| Malmé har vi haft hést- och jultraff och kommit igang med manadstréaffar med start 19 januari. Det har
skapats en liten grupp som engagerar sig i traffarna och hjalps at sa det inte blir betungande for
nagon.

Vi har haft ett antal méten via zoom av logistiska skal och det har visat sig vara ett bra verktyg for
kommunikation som vi nu beharskar ganska gott.

Vi har fortsatt att lagga upp innehall pa var facebookgrupp och lagt ut paminnelser och halsningar i
messengergruppen samt i styrelsens egen messengergrupp. Det har ocksa startats ett
instagramkonto fér gruppen som haller pa att utvecklas i Malmé och en egen e-post har skapats for

det andamalet

Vi deltog fér andra aret i Skaneveckan for psykisk hélsa dér vi bjéd in till var samtalsgrupp | Angelholm
och hade ett givande médte pa ABF i Angelholm torsdagen den 13 oktober.

Vi finns nu med pa Angelholms kommuns hemsida samt annonserar vara Malmétraffar i
Aktivitetskatalogen fér Malmo Stad.

Medlemsutskick skickades ut i mitten av januari 2023 fér att skapa kontakt och 6ka kommunikationen
med medlemmarna.
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