
Ångestsällskapet Skåne växer

Från: ÅSS Ångestsällskapet Skåne (skane@angest.se)

Till: skane@angest.se

Datum: fredag 10 februari 2023 22:47 CET

Hej medlem!

Goda nyheter: nu är vi i gång med att starta en samtalsgrupp även i Helsingborg, hör gärna av dig om du bor i
närheten och är intresserad av att delta eller att kanske hjälpa till med något. Mer info kommer löpande på mejl, håll
också gärna kolla på vår Facebookgrupp ÅSS Skåne och instagramsida @malmoangest. 

I Ängelholm, är det träffar varje torsdag kl 18-20 på ABF, Verkstadsgatan 4.

I Malmö har vi numera månadsträffar, nästa gång är nu på torsdag den 16 februari kl 18-20 i RSMH
Mittpunktens lokaler på Idunsgatan 75.

Om du behöver mer info om träffar eller annat så mejla gärna!

Varmt välkommen till oss! Vi har alla erfarenhet av ångest och erbjuder trygga träffar.

/ÅSS Skåne

--
ÅSS Ångestsällskapet Skåne
skane@angest.se
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